Nauka podstawa koszykowki

Powstanie Mtodziezowego Klubu Koszykdwki Pyra miato jeden gtdwny cel — rozwijanie i propagowanie koszykow-
ki wsréd dzieci i mtodziezy. Od 1995 roku klub wychowat kilku reprezentantow Polski w swoich kategoriach.

Pyra sktada sie z kilku druzyn. Kazda z nich
walczy w swoich grupach wiekowych. Jedna z
nich jest zespot rocznika 1997/1998. Trenujac
trzy razy w tygodniu w Szkole Podstawowej nr
7 im. Erazma z Rotterdamu grupa 20 chtopcéw
pilnie przyktada sie do treningéw. Prowadzi
je byla zawodniczka Olimpii Poznan Katarzy-
na Tomczak. - Jest duza rdznica, jesli chodzi o
umiejetnosci tych chtopcéw. Niektérzy przyszli
miesigc temu, za$ inni trenuja juz 4 lata. Zawod-
nicy z rocznika 1997 plus czterech chtopcéw rok
miodszych w poprzednim sezonie zajeli trzecie
miejsce na Mistrzostwach Polski Mtodzikow.
Byto to dla nas swietne osiggniecie. Natomiast
chtopcy z rocznika 98 wygrali swoja lige woje-
wodzka — wylicza Katarzyna Tomczak.

Takie sukcesy nie przychodza tatwo. Koszy-
karze graja w Wielkopolskiej Lidze Kadetéw
B - rocznik 1997 oraz w Wielkopolskiej Lidze
Mtodzika Starszego - rocznik 1998. Do tego do-

chodzg jeszcze turnieje. Bardzo udany odbyt sie
niedawno w Rawiczu (piszemy o tym na sasied-
niej stronie). Byta to jedna z imprez organizowa-
nych z okazji 90-lecia wielkopolskiej koszykow-
ki. Cho¢ poznaniacy grali w eksperymentalnym
sktadzie, staneli na najwyzszym podium. Oprécz
umiejetnosci sportowych bardzo wazna jest
szkota. - Nauka jest warunkiem funkcjonowa-
nia w naszym zespole. Co dwa miesigce kazdy
przynosi swoje oceny podpisane przez wycho-
wawce. Kiedy majg problemy, zostajg odsunie-
ci od treningdw oraz meczéw. W tym czasie
muszg poprawi¢ stopnie — podkresla trenerka.
Przygotowanie do kazdego kolejnego spotka-
nia poprzedzone jest solidna tygodniowa praca
na treningach. Pani trener zna walory swoich
podopiecznych. Skupia sie nie tylko nad fizycz-
nymi, ale réwniez merytorycznymi aspektami. -
Sa chetni, nie trzeba ich namawia¢ do treningu,
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bardzo dobrze sie z nimi pracuje. Wiedza, o co
walczg i sa Swiadomi - dodaje. Wiara w mtodziez
data owoc w postaci osmiu reprezentantow wo-
jewddztwa w kadrze junioréw, a kolejni Kuba
Gudetajtis, Dawid Brociek, Marek Lewandowski
lada dzieh moga dosta¢ powotanie do kadry
wojewodzkiej mtodzikéw. Zaangazowanie Kata-
rzyny Tomczak doprowadzito takze do sprowa-
dzenia trzech kadetow z Ktecka (koto Gniezna).
Ich dobra gra juz w szkole podstawowej zostata
zauwazona, ale nie mogli jej kontynuowad w
swojej miejscowosci. Aktualnie mieszkaja w bur-
sie i chodzg do poznanskiego gimnazjum. Dla
opiekunki sg to wazni zawodnicy, jednak istnie-
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ja problemy natury finansowej. Jezeli chodzi
o kwestie pfatnicze, warto doda¢, ze wszyscy
uczestnicy zaje¢ ptaca za treningi. Kwota kilku-
dziesieciu ztotych, dziesiec¢ razy do roku to dla
niektorych spory wydatek. Realia koszykéwki w
Polsce pokazuja, jak traktuje sie dane dyscypli-
ny sportu. Kwestie dofinansowania z miasta sg
stosunkowo za mate do wydawanych kosztow.
Miejmy nadzieje, ze znajda sie ludzie, ktorzy
zrobia wszystko, aby zmieni¢ te warunki na ko-
rzystniejsze. Po co zamyka¢ drzwi tak ambitnej
miodziezy, ktéra ma wiele marzen zwigzanych
z koszykéwka. Poméc je spetni¢ moze trener.
Ku zaskoczeniu, kobieta, ktéra przeszta wiele,
aby jeszcze wiecej nauczy¢ swoich wychowan-
kéw. - Chodzitam na wszystkie treningi, bytam

zawodnikiem ambitnym i kreatywnym, zawsze
trenowatam ze starszymi. Zadebiutowatam w
Olimpii Poznan w Il lidze (nie byto wtedy eks-
traklasy) majac zaledwie 13 lat. Trener Wiestaw
Zabko wziagt mnie do zespotu, ktéry grat na Mi-
strzostwach Polski Juniorek Starszych do lat 19.
Zdobyltysmy ztoto, a ja zostalam najmiodsza
koszykarka tego turnieju - miatam wtedy 14 lat.
P&zniej trener Piotr Langosz powofat mnie do
pierwszego zespotu. To, czego mnie nauczyt,
wpajam teraz tym mtodym chtopcom. Miatam
duzy talent rzutowy, ale powazna kontuzja
kolana ciagneta sie bardzo dtugo. W wieku 18
lat podjetam decyzje o zakonczeniu ,kariery”
- opowiadata pani Katarzyna Tomczak. Histo-
ria, ktéra pokazuje, ze marzenia sie spetniaja.
Postawione cele musza by¢ realizowane, a ko-
szykéwka na zawsze pozostanie w zyciu kogos,
kto rozpoczat z nig przygode. Aktualnie pani
Kasia jest przewodniczacg Wydziatu Gier i Dys-
cypliny w Wielkopolskim Zwigzku Koszykéwki.
A Ty jaka droge wybierzesz mtody adepcie ko-
szykowki?
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